SCHOLLE-PROGRAMM

3/2022

§tand September 2022,
Anderungen vorbehalten

Besondere Veranstaltungen

,2Umgang mit Demenz*
Informationsabend/Vortrag

Donnerstag, 13. Oktober 2022
Scholle-Treff Lichterfelde

Start: 17:30 Uhr
Anmeldungen bitte bis 6. Oktober 2022

Ansprechpartner:

Dirk Lausch

030 896 008 37
dlausch@maerkische-scholle.de

Wieder da: Lang ersehnt, heif3 gewiinscht!
Friihstiick im Scholle-Treff Wilmersdorf
Diisseldorfer Strafde 24 B | 10707 Berlin

Schon, wenn Traditionen wieder aufleben!

Das nachbarschaftliche Friihstick in Wilmers-
dorf ist wieder da! Es erwarten Sie ein fast schon
sternewdrdiges Fruhstucksbuffet und nette Nach-
bar*innen.

Und wann?
Donnerstag, 13. Oktober 2022, 10:00 Uhr
Kosten: 8 Euro pauschal (inkl. Kaffee und Wasser)

Anmeldungen bitte bis zum 4.10.2022
bei mkohsyk@maerkische-scholle.de

Bezahlung erfolgt am 6.10.2022 wahrend des
Mietercafés zwischen 15:00 und 17:00 Uhr im
Scholle-Treff Wilmersdorf

iy, -
Markische Scholle

»Film ab ...!“ Kinoabende 2022
im Gemeinschaftshaus Tempelhof

Samstag, 24. September 2022
Samstag, 8. Oktober 2022
Samstag, 5. November 2022

Start: 19:00 Uhr | Einlass: 18:00 Uhr
Anmeldungen bitte bis 1 Woche vor dem jew. Termin
Ansprechpartner:

Bernd Neuendorf
030 752 55 95




Weiter geht's!

Scholle-Treff Lichterfelde
Wormbacher Weg 8, 12207 Licherfelde

Unser Kursprogramm

Tag Veranstaltung Uhrzeit
Montag Gymnastik 10:00-11:00
Singen 15:00-16:30

(jeder 2. und 4. Montag/Monat)
Fremdsprache Englisch

(Konversation) 18:30-20:00
Dienstag Spielenachmittag 16:00-18:00
Literaturkreis . .
(jeder 1. Dienstag/Monat) 00200
Madelsabend (ab 10/22) .
(jeder 2. Dienstag/Monat) EHOOS2HO0
. Sturzpravention . .
Mittwoch (nur mit Anmeldung!) 10:00-11:00
Internationale Volkstanze 18:00-19:30
Mietercafé . .
2olnEtatas (jeder 1. und 3. Donnerstag/Monat) HEH00-H00
Gymnastik (neu ab 10/22) 17:30-18:30

Bastelworkshop: 15.10. und 12.11.2022 — nahere Infos bei
Frau Wilde unter 0172 38 77 553 oder carolwilde@ymail.com

Scholle-Treff Reinickendorf
RaschdorffstrafRe 75, 13409 Berlin

Unser Kursprogramm

Tag Veranstaltung Uhrzeit
Montag Riicken-/Koord.training 16:30-17:30
Chor 18:00-20:00
Mittwoch Darts 17:00-20:00
Donnerstag ~ Metercafé (jeder 1. 15:00-17:00

und 3. Donnerstag/Monat)

Ansprechpartner
Fr. Seedorf

Fr. Schumacher

Fr. Rdmer
Fr. Schumacher

Hr. ROmer
Fr. Romer

Fr. ROmer
Ralf
0. Anmeldung

Fr. Seedorf

Ansprechpartner
Hr. Langenheim

Hr. Winkel

Hr. Tetzlaff

0. Anmeldung

Kontakt
0176 432 11 895

030 896 57 981

0176 81312 771
030 896 57 981

0176 521 11 791

0176 813 12 771

0176 81312 771

030 283 76 933

0176 432 11 895

Kontakt

0170 785 95 98
030 491 71 65
0176 638 861 62

Haben Sie Fragen zum Programm? Mochten Sie einen der Scholle-Treffs fiir private Feiern mieten? Brauchen

Sie ein Gasteapartment, weil Sie Besuch erwarten? Mochten Sie sich ehrenamtlich engagieren? Unsere Sozial-
managerin Melanie Kohsyk ist gern fiir Sie da! 030 896 008 14 oder mkohsyk@maerkische-scholle.de

Gemeinschaftshaus Tempelhof
AlbrechtstraBe 17-19, 12099 Berlin

Unser Kursprogramm

Tag Veranstaltung Uhrzeit
Montag Line Dance f.. Einsteiger 16:00-17-:00
0. Vorkenntnisse
Line Dance f. .Anfanger 17-15-18:45
m. Vorkenntnissen
Line Dance f. Fortgeschrittene 19:00-20:30
Dienstag Yoga (hybrid) 09:30-11:00
Yoga (hybrid) 18:00-19:30
. Curling . .
Mittwoch (jeder 1. Mittwoch/Monat) 17:30-19:30
Mietercafé . .
Donnerstag (jeder 1. und 3. Donnerstag/Monat) 15:00-17:00
Meditation & Atem 18:00-19:30

Scholle-Treff Wilmersdorf
Duisseldorfer StraRe 24 B, 10707 Berlin

Unser Kursprogramm

Tag Veranstaltung Uhrzeit
Montag Pilates (neu ab 10/22) 09:00-10:00
Wirbelsaulengymnastik* 11:00-12:00
Wirbelsaulengymnastik* 12:30-13:30
(joder 2. Montag/Monat) 5002010
Dienstag ;f:’:;‘ﬁ‘;;;i;’h“en 10:00-12:00
Seniorenfitness (neu ab 10/22) 16:30-17:30
BodyArt 18:00-19:00
Mittwoch QiGong 10:00-11:00
Yoga 18:00-19:30
Donnerstag et 15:00-17:00

(jeder 1. und 3. Donnerstag/Monat)
*(findet nicht statt bis zum 30.10.2022)

Ansprechpartner
Antje

Antje

Antje
Fr. Seeanner

Fr. Seeanner

Hr. Wiesner

0. Anmeldung

Fr. Ohle

<

Y

Ansprechpartner
Fr. Engel

Fr. Budde

Fr. Budde

Fr. Grigat

Fr. Labes

Fr. Engel

Fr. Jourdan
Fr. Netzband
Fr. Kiihn

0. Anmeldung

Kontakt

0178 260 41 06

0178 260 41 06

0178 260 41 06
0172 132 26 74
0172 132 26 74

0177 645 96 19

0172 304 52 63

Kontakt

0173 603 19 75
0157 745 31 944
0157 745 31 944

0176 706 26 196

0175 830 39 60

0173 603 19 75
0152 106 37 016
030 213 39 47
0176 238 43 851



WOHNEN

Fiir mehr soziale Gerechtigkeit
wohnungsbaugenossenschaften.de/berlin

Alle Jahre wieder:
Adventscafés mit
Rudi-Schalk-Lesung

(nur mit Voranmeldung)
Donnerstag, 1. Dezember 2022

14:00 Uhr

Scholle-Treff Reinickendorf
RaschdorffstraRe 75,
13409 Berlin

16:30 Uhr

Scholle-Treff Wilmersdorf
Dusseldorfer StraRe 24 B,
10707 Berlin

Bitte beachten Sie, dass die
Veranstaltungen abweichend von
den den iiblichen Zeiten unserer
Kaffeerunden stattfinden.

Al

Donnerstag, 15. Dezember 2022

14:00 Uhr
Gemeinschaftshaus Tempelhof
Albrechtstrafie 17-19,

12099 Berlin

16:30 Uhr

Scholle-Treff Lichterfelde
Wormbacher Weg 8,
12207 Berlin

Anmeldungen ab sofort bei

WOHNUNGSBAU
GENOSSENSCHAFTEN

BERLIN

Frau Kohsyk:

030 896 008 14

oder
mkohsyk@maerkische-scholle.de

Markische Scholle
Wohnungsunternehmen eG
Paderborner Strale 3
10709 Berlin

Telefon: 030 896008 - 0
info@maerkische-scholle.de
www.maerkische-scholle.de





